Bremer Volkshochschule
Freie Hansestadt Bremen ik Y W
sozial Senator fir Arbeit, Frauen, VA R
Gesundheit, Jugend und Soziales

Wie will ich im Alter leben?
Wie will und kann ich zu Hause
betreut alt werden?

Diskussionsforum zum Bremer Altenplan-Entwurf

Mittwoch, 28. Juni 2006, 16 bis 18 Uhr

Ort: Begegnungsstéatte / Nachbarschaftstreff Vahrer See,
(AWO) Berliner Freiheit 9 c, 28327 Bremen

StralRenbahn Linie 1 bis Haltestelle Berliner Freiheit

Sie sind daran interessiert, Informationen zu erhalten und mit anderen tber Mdglichkeiten und
Grenzen der Betreuung zu Hause ins Gespréach zu kommen?

Zum Beispiel:

e Wie kann ich zu Hause in meiner Wohnung umsorgt alt werden?

e Welche Dienstleistungsangebote gibt es zur Unterstiitzung der Alltagsbewaltigung
und in kritischen Situationen?

e Welche Méglichkeiten und Grenzen der Betreuung zu Hause gibt es bei
Pflegebedurftigkeit?

e Welche Unterstlitzung kénnen pflegende Angehdrige erhalten?

Dieseund | hre Fragen werden hier besprochen.

Stellen Sie Fragen an Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Pflegedienste, der
Dienstleistungszentren, des Amtes flr Soziale Dienste, des Sozialdienstes im Krankenhaus,
der enrenamtlichen Besuchsdienste und an Mitarbeiterinnen der Angehdrigenberatung.

Eingeladen sind zum Gespréch:

Jan-Dirk Busch, bpa, Pflegelmpulse

Anne Hoélting, Paritatisches Versorgungsnetz / Paritatische Dienste

Stephanie Kruth, Psychosoziale Angehdrigenberatung

Ulrich Marienfeld, Amt fir Soziale Dienste

Elke Rohdenburg, Arbeiterwohlfahrt Bremen

Bettina Schuerg, Projekt , Beraten, begleiten, besuchen® der Remberti-Gemeinde
Heike Ulrich, Sozialbehtdrde, Koordination Sozialdienst im Krankenhaus
Hannelore Vagt-Kallenbach, DLZ Vahr

Reinhard Wenzel, Amt fir Soziale Dienste

Moderation: Beate Hoffmann, Journalistin, Bremer Medienbiiro

Kulturbonbon: ,Zwischen-Tone"



Info-Stéande
Die Teilnahme ist kostenlos
Den Altenplan-Entwurf finden Sie im Internet unter: www.bremen.de/sozialsenator/altenplan

Ergebnisse unserer Veranstaltungen werden in den Altenplan-Entwurf aufgenommen.

Weitere Informationen: Bremer Volkshochschule, Renate Kdsling,
Schwachhauser HeerstralRe 67,
28211 Bremen, Tel. 361-59 5 22
renate.koesling@vhs-bremen.de

Die nachsten Diskussionsveranstaltungen zum Bremer Altenplan-Entwurf:

Stationare Einrichtungen

Lebensort Altenheim? — , Schafft die Heime ab!* — eine Zukunftsperspektive?
Wir brauchen Heime! — Wie gut sind unsere Heime?

Montag, 10. Juli 2006, 16.00 - 18.00 Uhr

Altenpflegeheim der Inneren Mission
Kirchweg 124-128, 28201 Bremen

Begleitung sterbender Menschen
Der letzte Lebensibergang — Tod ist Leben
Montag, 17. Juli 2006, 16.00 - 18.00 Uhr

Hotel Strandlust Vegesack GmbH
Rohrstr. 11, 28757 Bremen

Termine, Orte und Beteiligte der Veranstaltungen teilen wir Ihnen gerne mit, wenn Sie uns
nachstehenden Abschnitt ausgefillt zuriickgeben oder -senden. Bitte Druckbuchstaben!
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An die BREMER VHS, z.H. Renate Kdosling, Schwachhauser HeerstralRe 67, 28211 Bremen



