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Verfassungsbeschwerde gegen Pflegenotstand Ein Miinchner Anwalt will als ciner der Ersten diec Méngel in Heimen vor das
Bundesverfassungsgericht bringen und so dic Politik zum Handeh zwingen. Bisher scheiterten solche Verfahren, weil nur Betroffene
selbst sich durch alle Instanzen klagen konnten. Doch die Dissertation einer jungen Juristin eroffnet einen anderen Weg
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ilualerwerden Llisssidnde in Plle-
Mgaheimen erst _ange nach dem

Tod vor Bewohnern aufgedeckls
Dbie Wierer Gerichtsmedizizeria andrea
Berzlanovich konnte vor cinigen Jalren,
#1s gie in MZnchen arbeilele, den spdlen
Nachweis fihzen. Ihre Analyse vcn Akten
7. Tocesfaller bei Menschen, dic il Gur-
ten ans Betr gefesselt waren, zeigte, cassin
22 Fillen der unsachge: > Tmgarg mit
de* sogenannten Vixteri=g yim qualvo’-
lez Todder Menscher. getiihrthatte. Inzwi
schen isl, unterstiitzl vor Fachhehdrden,
das Bevusstsein gewachsen, dass es auch
endere Meukodenals lodlich [esselr.de
sotge gib-, um verwirrie ur d gebrechliche
Menschen vor demm Suzz zus dem Bet zu
schiilzen.

Menschen, die umZassend auZ Hilfe an
gewicsensind vzd deswegen in cine Plle-
gehei= leben, sind wegen "hrer lirzrankan-
gen oft sclbst nickt mehrir der Lage, sich
Gher MLingel in der Prege 74 hoklagen
oder gar vor Cerickt zu Zi Wer eskonn
Le, der schwe'gtlicher: 3eischlechte Ser-
vicekann manzwarvon einem ‘Tagauf den
wnc.ceren cin Hote. weehs yubernieat cin
Pflogel e Am Tag nach cer Beschwe-de
lcommt c.asselbe Personal, ohne dessen Hil
ar vich,s gehl, Ase™ dic Angehirigen
bleiben deshalb meist vorsichtig und 71:-
rickaalsend, wenn sie Versiumnisse wnd
\lingel i= dor Pllege bemerken.

Auch der Sozialverband VdE
arwligt inzwischen
den Gang nach Earlsrube

tation der un-

o

Dock nur adhrl cie Diss
gen Reg
rin Susannc Moritz Huﬂ'nung.n, dass sich
Missstfinde nicht. rur von Betrolfenen wnd
ihzen Betreuern juristisca angreifen las
sen. Susanne Mo-ilz promovierle m'L dem
Werk , Stzatlicze Schutzptlichten tiber ptle-
gebedZrtrige Menschen', Daxin vertrite sic

2 ‘These, dass sic~ au’ yrrnnd rler Men-

sver
incenTicimen farjeden d' LMggll(,hk(, Le
gibt, unmittelbar vor das Bundesverfas
hz zichen, stattesnr L per-
sérlicher e-roffenhei tnd =ach e=o 9" 0-
ser K.age durch die [rm.amen anzurufen,

Slai | komime Schulzoflichl pe-
gentber Pflegebediizftigen nichz nach,
gumcnliert dic Juristin. Sic seicn durch dic
beleghare~ MisssiA~de in den Heimen in
ihren Gruncrechten verleezt. Weil dez Ge
selzgeber Irolz dieser assiven Verel-

scinur der Gang nech KarlsruZ:
sorechend. Und der miisse all
i leinftigeiamal auf P
engew'esen se'n knnten, il
dem Menscher.

Zuden T dic das versuchen, will
des Miinckner Rechtsanwzlt Alexander
Frey von yForum Dzlege abstucll® gehoren,
Seil fasl vier JTahrzel nlen sleh. Alexande
Frey immer wieder mit an vorderster
Front, wene ¢s daram genl, al'c jur
gchen V. Aau\nnr'hpfs“ u fitrbehin-
derteuzdalte Menschen bessereLebensbe-
di-gungen 71 schal’er. = cen Achiziger-
jakrex kcimpfte ervor dem Verwaltungsge
richl darum, dass sich Mensche ™ m’( Re-
hizderungen nicht aus Kostergriinden in
Heime abg ben Jag mussten, son-
de-n cusreic=end Ililfe erhiellen, dar-il sie
in cen elgenen vier Wanden .eben konn
ten, Ol waren ¢s langwicrige Vorfahren,
nicht immer brazhten sie krfolg, aber im-
ez war das Ec2zo in der Otfentlich<eit ge-

also jo-

wallig. Denn I'rey ha. gich nie im Gran ge-

Aufschrei
und Anklage

Mit einer 21-seitigen Verfassungsbeschwerde
will der Rechtsanwalt Alexander Frey
die Pflege alter Menschen in Heimen
grundsatzlich verbessern
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FCTO: UTE GRA2OWSKV/PHOTOTH

Prekdre Defizite

schiile crund wollabgewogenerrechtli-
cher Argumente verloren, sondern seine
Schriftsazze ganz bewusst kraftig micEmo-
tio1en aufgeladen, sehr zum U=vdlen
mancher Rickter. Auischrel und Anklage
. gleich, dasislauc” scine 21 Sei e 1 umflas-
sende Veriassungsseschwerde, mit der
Frey hell',, wicder vorne mit dabei zu seiz,
wenn es daram gehi, den Stagt dasu s
zwingen, die PElege alter Menschen grund
leged v rn. Andere, wie clws der
Sozialverband VdK, wollen sich it der Kla
genochelwas u sic sorgld.Lig
vorzbereilea und sich rach einem Verfas-
sungsrechsler umzuschauen, Wiz wol.cn.
A jo durchawss auch in einem abselbaren

Die Politik
handelt nicht

Juristin Susanne Moritz hofft auf
den Druck der Verfassungstichter

die Jurisl’n Suganne Vioritz, die in Regens-
burg promoviert hat, rittelt derzeit die
flegebrun che mtder Thescau, das deul-
sche Pflegesysiem verletze Grundrechte.
Auch derpolizischeinflussreiche Sozialver-
bandvdK lotet inzvisetenaus, ob eine Ver-
tassuzgsbeschwerde Erfolg hat.

84: Ihre Doktorarheit erregt in ganz
Dcutschland Aulschen. Isl der ch (um

verwirklichen, erklart
asidentin Tlrike Mascher, Das Ver-
icht kdnne Mafstidbe satzen.
Heimbewohner sind meist
nicht inder Lage,
Missstinde zu beweisen
Den Slaal endlich 7u eirem wirss: me-

ren Schutz von Heimbewohnexa zu zwin

gen, diese Chance wil.erl Trey, dernachei-
gene~ Angshen seit 1918 mehrals 100 Pro-
zesse gefithrt h: cr.en es um Untez-
Issung, Wic orre:l und Schad ensersatzan-
spriiche wegen axizischer Behaupsuzgen
7y legemissslnden oder am Minderung
dex He'me:tgelte wegen 1-geniigender
Ptlege ging". Er hat Stratanzciges gestellt,
Pelilionen eingere’chi, doch b’s vor das
Bundesverzassungsgericht konnte er noch
nic zichen, 'Pru ¢, dic Jahre davern, se™-
i ohnerr. =icht =1hr 711-
I:am,»d\:rh ‘ahren verhin-
ian Rechisschulz’ sogl. Irey.
Den. aleln bis zwei Instanzen entschie

den haben, vergehe ofLver b’s fanf Jah-
re:,,Das erleb:fast kein Pflegeheimsewoh-
1Y Zuc.cin scien gebrechliche Menschen
oLnichtinder Lage, das Prozesskosler risi-
ko gage: einen Znanziell Gbermichtigen
Gegner cinzugehe, Meimbewohner se’en
in der Regel a.ch nicht dazu iz der Lage,
Missstiuc.czubeweisen

mal PHlegekrit-

d.\ePﬂegezuwrbeawrn.

Susanne Morilz: Unausweiclich? Nein,
ich sage vielmeh:, dass eine Beﬂchwerde
vordem Verlasstngsgericht da
s’catsreiche Mdglichkeit darstellt. 1t
lich sannundsolte dic Polizix dic Reh=en
Dedirgungen dor Pfloge verbessorn. Aber,
dasist die ExZakrung dexJetzten Jahre: Die
s¢ notaedige Reform wird n'cht von de-
2ol'tik angestofien.

‘Wie haben Siesich Finblick liber die Ver-
. t

ver

schallt?

-ch kabe fii=f représentative Studie= aus-
gewerset dic dic of cgerische Versorguzg
incen Hmmnn sowicauch das I"h(\m’\t j0-

ne-n behandeln,

§ind Sic sclbst in Heime reingegangen?
Nein, daswiirdeja niirmel-en eigene sib-
Jjektiven Eindrr.ck wiedergeber, tnd dex
ist wisse - schaflllich nicht verwerlbar,

Sic sagen, den staatlichen Organenscicn
die Ursachen fiir Pflegemissstinde seit
Jahren bekannt. Trotzdem sei zu wenig
dagegen unte n worden, Tisst

vlchdas«ngenere ‘behaupten?
g 0 aue wissen um dic

J ch"'

le aus versiinclichen Griinden ~ur selten
sichselbst oder ihren Arbeisge
sc der Tewoh-
T, = selbst nich: helfen knntex,
toiisse deshalb cin préventives Verfalren
méglich sein.
I.n dex I‘ut:hwelt sorgt diese a.l.lbeme ne
hon lide Dis’ Als

Woran liegt es Ihrer Meinung nach, dass
noch zu wemg ger,en Pﬂeg‘.-msngel un-

quhn wertet dex Fre‘burger Rechtswis

senscaltler Thomas Klic dic Thesen der
Dokorarbeit in ef==m Beitragfiir Carekon-
kret, Er betont aber: , Menschenrechtsver

leLaungen in Pllegencinen snd empirisch
ber” Im Ergenis komme der Stast
wiclerorls sciner Verarlwerlurg, Barger

_)aml:er zann izh jeszt nur swekul:
Sin Grund dafiir ist womdglich, das:
pflegebediirftiger Menschen im politi-
schen Prezess algemein nickt sichtbar
s'ndund zudem auch keine cinflussreiche
_obbyhaken Anderseitsist eine umfassen
deReformm schr aufwuum; vnd vernu lich

wirksam vor \ rletzun-
gen und Gewalt zu schittzen, nicht n:
D Bundesverfass.ngggerich konr e d
halb dem Cesetzgeber aufgeben,
Tog.rumente wirksame: und korscquen-
ter 7u gestalten und ei~zusetzen.

Ader duzu missee dos Bundcesverts-
sengsgericht. die Ve fassungsbeschwerde
erst einmal zur Entscheidurng

auch sehr

Baldige Besserung; soist beiThnen xu le-
sen, ist nicht in Sicht. Was macht Sie so
7

ie Politik zrotz Kennt-
de b lange Zc hts
unternom-ion hal, was Cie Ploge spiirbar

sern wiirde. Lezztlich aber muss die

Tin Ta-gjahrigen Durchschnitl ¢-wicsen
sich nur 2,4 Prozent der eirgereic=ten Be-
schwerden als exdolgreich. Frey kann dog
nich. sekrecken: Seheiler. er in Katlsruhe,
will er vor den Européischen Gericl hts'w(
zichen, Tnter nd,lun.ﬂ haben Minchner
Merschenrecatsaktivisten, dar:nter smd:
Frcy, dic Bund i
an den Pronge geslelll. w

{irdigen Situstion in Dl
men, Paraufhinhal ¢’'n Ausschuss derVer-
einten Nationen die 3undesrepublik auige-
“crdert, dic Sitaation zu verbesserin Doch
hehen ist sel.dem nichi viel.

440 Mangel hat die stédtische Heimaufsicht innerhalb von zwei Jahren festgestellt = vor allem der Umgang mit Psychopharmaka beunruhigt die Kontrolleure

Miinchen Inder Schuleistes die'l'rzum
ole, und dic gab esauch Liir dic Pllcpe wice-
de* im vergargenen Jaar: Im Landes-
sr;hm‘terzleltendlsbayemd‘enl’t]e'9191

dem Umgang r:it besondexen Hisiken sei
en Mindes anford.erungen mitanter nicht
erfiillt vorden.

Seicer Korperpﬂem sei das Qualititsni

Ein erachiisterndes kild zeichnete Blu
me-Beyerle beim Uzgang mil Psychophar-
mzkanc he’rls“v=rahrﬁirhun$r\nnlledl-

kungen sich ergenen. s fehle | ‘nsgesa
Len Austeusch zwischen Azz-
Therapeuien, Apotheken,

auf die il lita: suswirkt Durch

Iiinrich

vie

me bei den Priifungen des Fen
Dienstes der Krankversiczer:ng die Note
1,3. Schr gul, also weiter so? Traumbaft
£ber sind die Ver14l.n’sse in den Heimen
bei Weitem zicht, Tatsich ich sind dic No
ten werig assagekraflig, w'e elwa Min-
sverwaltungsreferent Viilfried
“cund viec andere Experten
won An‘ang &n kritisier: haben. Das zeigt
cin Blick in den Bericht der Heimaufsichs,
den Blume-Beyerle 2013 ¢em Sladlral vo -
gelegt hat.

Darin spricht dic S.acl von slarken
Schwankr.ngen hei der ralitat der 60 Pfle-
geheime: ,Wihzend oizige Einrichmuzgen
sail Tohren cinekonsiante Qualitfil. vorwei-
gen konnen, kam die Alarmglocke iz ande
ren Finrichlungen fir dic Ticimaufls cht
nicht 7ur Ruhe 80 seies vor aller: durch
hohe Fluktuacion, aber auch niche ausrei-
chend korpetente Loitungen immer wie-
der z:. ,prekdren Quahl:a:sdebmen" ge
kommen. T ¢inzelnon i-rich.u-gon
fsmhamaheﬁ\kulvh ain V/eczsel der I

Te h “im( bis /n‘hn Medikamenle

Ve i 1, aber
lelder stehe dabei der Gedankedes ,Reini
gens® jnsgesaml vor cem Gde.\.l(Lll des
y2Wonrlfithlens”. 8o wilrden Bewohner nur
mit cem Handzuch bedeekt Zum Bad bc
gleitel. oder eraicllen

1 g Tcl]etl:er.
stZhlen ‘n Doppelsimr, Je spiter dic
‘ageszeir, ¢ esto wen'ger ki~ nten Bewnk -
ner sclbst dardber bestimmen, wann sic
ur Toilolte gehen wollen. Yo+ allem in
den Nachmittegs und Abendstunden
wird deullich, dass dic vorhanc.enen Perso-
na’kapazititan dariiber entscheiclen, wel-
che Bediirtnisse Berfcasichtigung -
denberichlel die Teima. fsich.

Auch im medizinischen Bereich
gibl es seit Jahren keine
spiirbare Verbesscerung

Auch bei der Versorgurg von Wunden
undim med:zinisch-p-lagerischen Bereich

““1 Eene sttt stellte dic Behdre.e immer wicder Deti
F|‘/\vF|J1h“Phiﬂ\AF$//?‘h le“F leim- | fesi. Immer noch de’iilAr sei die Versor-
auislcht 440 in h a: ,ds. gebees | seit Jak
den Miinch Tiusern, Die d IL drber posilive Tn wicklung®
gen eichen von Lehlern in der Grundpfle- I:‘rtre hch dagegen der kiickgeng von
ge Gber die ungeniigence Exndhrung big nden ', wic
hit sum ansreichenden Wirnd- 11d | Gurte nd Giller am e 1. Dank des Ke<s-
tung sei die Quote der BetrofZenen von 19

Schmerzmanagement. Gerade in lebers
wicaligen Be-cichen wic bei de- Beniih-
ruzgund Iliissigkeftsversorgung, dem Lm-

geng mit arzzlichen Anordmumngen und

Prozent (2008) auf sichen Prozenl gesus-
ken. Avch die Betreuung und Beschifti
gung sciavfgewertet worde:,

ohne Uberoriifung, welche Wechselwir

an

tung,
Krilisic (. de

ktigten und Betreiern®
s KVR. [ Tier sti bl die Versor-
gung an Grenzen,

was sich hautig negativ

schmitulich erhill mear als dic Tille der
Eeimbewohner regelmafig verordne-e
Dsychopharmaka. Weitere zehn Prozent 2e
kamen Psycho pharmaka, cie lediglich , bei
Bedarf“ verord:et waren. Nach de:. Krfah
rungen und den crhobenen Daten des
Kre'sverval u-gsreferas  werden
schnel. zu vicle Mcdikamerte aus der
Gruspe  dor Prychophamaka  veri -
reichr®.

Die meisten Medikamente
werden in den A

jul.l.kldmlgln TsLestchlnur dic Reftreh-
tung, dass sie das nicht a..g eigenem Ar-
tiZcb heraus sus,

Susannc Moril/ (27) hal
an den Universltaten
Regensburg und Oslo
Jura mit dem Schwes-
punkt Gesundheits und
Mcdizinrechl sludierl.
Derzelt lelstet sle In Trier
ihren juristischen Yorbe-
reltungsdienst ab.
1orozon

Sic vertreten die Ansicht, der Rechlsweg
7um héchsten deutschen Gericht stehe
hier auchjenen often, dienochnicht ptle-
gebediirfiig im Tieim Ichen,

_r.seiner jlingeren Hechssprecaungkatcas
Bundesverlassuagsgerichl die Vorcussel-
sunge~ dazu gelocker.. Wenn sichein Per-
sozenkreis zum Zeltpm.kt cer Grund
rech sver elzung nichl mehr effe’<liv weh-
rer.kann, reichtauch eie in Zukuntt ernst
hall zu befirchiende Grundrech sverlel-
aungans. Und genansoist es jabeider Pfle-
gebedd Dic kkann jeden Menscazcn
plotdich Ireffen. Um efekliver Rechis-
schutz ﬁ]ra]lezugewa}rlelsbn mugsalso
indiescr Angelegenheil dic VerZassuzgsbe-
schwerc.e maglich sei1.

und in der Nacht verabreich(

Autfallig war auch, dess in 4. Prozent.
dex Fillle ybei B\:dv.d“ verordnete Peycho-
pharmiaka abends und et ls gogoben
wurden. E) Heimatfsich: deuset das
daraul hin, ,dass fehlende slrulurele
und personelle Konzeptskom»ensiet wer-
den® Cerade Indes Adend- und Nachstun-
den sol dor snappe Personaleinea % oin
schwelerdes Prob’em der stationdren Al
(e hilfe Riir dic Rewohner bringe dic Pil-
lengabe nach Mitternacht wegen der lan-

Der It Alexander
Frey will nun auch nach Karlsruhe zie
hen, Tst das in Threm Sinne?

Wenn das Pflegesyser: verhessest wird,
ist dag inmcinem Sizn. Ich haoe von Herrn
“roys Absichtgeliort, ich sennoaberd on In-
ha’t seiner Verfassungsbeschwerde nichs.
s haben sich i~ TelzLer Zil vicle an m'ch
gewandt. vielewn le1 dieses Vorhahen ver-
fo.gen.

Und sagen, das ist gutso?
Grundgd Aich ja.

Der band VdK si Chan-

gen Wi t B sun-
Disin die Mitlags: l|“ﬂ9n mII siet.

cen filir eine Verfassungsbeschwerde,

Auch aut eine Verord
nu-gspraxisslic 3 dic Teimzulsichlineni-
gen KnzelfAl en. So soller. Medikamense
zumn Beispicl bei ,Weglauft

Hlaluzinationen®, Sel
,vor dem Duschen®, vnrA:\qahont,enbe
Sty et Tammern, 3eltMicht gkeil”

Héafig Fek

fiinf his zehn ve;

o
¢ verabreicht, ohne duss Wechselusirkungen geprifi werder.

FO™0: SCHEL. VEGCER

oderbei Zageber. wer-
den, SVLN LOERULR

vor
“chsche es wic Cor VAR, Ring Verluss ings-
heschvrerde russ sorgtéltig begrincet
wercen. Dieser Rechssweg solte mnicht
fiberalll. genl. verden, dati istds s Anlie-
gen zu wichtig. Nicht, dass alles am Ende
an handwerklichen Fehlern scheitert.
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