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Herausforderung Emotionen in der Onkologie

Chance + Konflikt fiir prof. Pflegende + Angehoérige

“Eckdaten” Pflegestatistik 2007:
2,25 Mio. Pflegebediirftige

1.54 Mio.

zu Hause versorgt

709.000

in Heimen

68 %
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“Eckdaten” Pflegestatistik 2007:
2,25 Mio. Pflegebediirftige

1.54 Mio.

zu Hause versorgt

1,03 Mio. Pflegende Angehdrige
(ca, 225000 Pflegende Kinder!)

11.500 Pflegedienste
(236,000 Beschaftigte)
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dicfz, eosamsmmn  500¢. 1 4 Mio. Krebskranke

Manner  Frauen Neuerkrankungen/]ahr
Erkrankungsfalle 2006 229.200 197.600 = 426,800 Krebskranke
Projektion fiir 2010 246.200 204.000 = 450.200 Krebskranke

e Gezellzchaft der epidemiologizchen Krebsregister in Deutschland e, (GEK D)
* ]2 100.000 und daz Robert-Koch-Institut K Dim Febroar 2010 weridffentlicht
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DEUTSCHES
dicfz, eosamsmmn  500¢. 1 4 Mio. Krebskranke

Manner  Frauen Neuerkrankungen/]ahr

Erkrankungsfalle 2006 229.200 197.600 = 426,800 Krebskranke
Projektion fiir 2010 246.200 204.000 = 450.200 Krebskranke
Rohe Neuerkrankungsrate* 568,6 4699

Standard. Neuerkrankungsrate (Europa)* 432,59 318

Standard. Neuerkrankungsrate (Welt)* 300,6 2307

Sterbefille 2006 112.438 98.492 = 210.930 Krebstote

Standard. Sterberate (Europa)* 210,3 131,6

Standard. Sterberate (Welt)* 136,9 87,4

* je 100.000 L Robart-Kach. nstt K Dim Febriar 2010 vrdifartiete.
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In der onkologischen Pflege spielen
Emotionen eine zentrale Rolle ...
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In der onkologischen Pflege spielen
Emotionen eine zentrale Rolle ...

Erkrankte, professionell Pflegende
und Angehorige miissen gemeinsam
das Wechselbad zwischen Hoffnung

und Abschied bewiltigen.
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Herausforderung Emotionen in der Onkologie

Hilflosigkeit, Zynismus, Depressivitat,
Erschopfung und Unlust:
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Hilflosigkeit, Zynismus, Depressivitat,
Erschﬁpfung und Unlust:

Dies sind " he - von
ZU groBereI ﬁ,.

Pfleurlgen
+ Angehorigen
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Erkrankung / Untersuchung (Angst, Unsicherheit)

Ich bin krank,
fUhle mich so

schlapp ... !
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Aufklarung (Zweifel, Ignoranz, Wut, Verzweiflung)

Wieviel “Wahrheit”
ist “richtig” und
wieviel wichtig ...

Do

Es tut mir leid,
dass ich nichts
mehr tun kann ...
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Aufklarung (Zweifel, Ignoranz, Wut, Verzweiflung)

Krebs, ich ¢2¢¢
Das kann doch
nicht sein ... !

Wieviel “Wahrheit”
ist “richtig” und
wieviel wichtig ...

Do

Es tut mr leid,
dass ich nichts
mehr tun kann ...
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Aufklarung (Zweifel, Ignoranz, Wut, Verzweiflung)

Krebs, ich ¢2¢¢
Das kann doch
nicht sein ... !

Wieviel “Wahrheit”
ist “richtig” und
wieviel wichtig ...

Do

Was kann ich nur
machen - wie kann Es tut mir leid,

ich da helfen ? dass ich nichts
mehr tun kann ...
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Behandlung (Glaube, Hoffung)

Es geht mir etwas
besser. Wenn ich
doch nur wieder

gesund wdare ... !
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Behandlung (Glaube, Hoffung)

Es geht mir etwas
besser. Wenn ich
doch nur wieder

gesund wdare ... !

Ich glaube die
Behandlung ist der

richtige Weg ...
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Behandlung (Glaube, Hoffung)

Es geht mir etwas

besser. Wenn ich Ich glaube die
doch nur wieder Behandlung ist der

gesund wdare ... !

richtige Weg ...

Sehen Sie:
man sollte nie
aufgeben !
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Behandlung (Glaube, Hoffung)

Es geht mir etwas

besser. Wenn ich Ich glaube die
doch nur wieder Be.han(.fllung ist der
gesund wére ... | richtige Weg ...
Hoffenthclf bleibt Sohon Sio
uns noch viel man sollte nie

gemeinsame Zeit ! aufgeben !
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Ende (Aufgabe, Akzeptanz, Abschied, Trauer)

| A

| P

Und dann folgt doch ...
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Sie miissen sich
damit leider

abfinden ...
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Ende (Aufgabe, Akzeptanz, Abschied, Trauer)

Ich gebe auf,
ich will nicht
mehr ... - =

Sie miissen sich
damit leider

abfinden ...
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Ende (Aufgabe, Akzeptanz, Abschied, Trauer)

Ich gebe auf,
ich will nicht

mehr ... d b
| P
Wieviel Zeit
bleibt uns Sie miissen sich
h 2 damit leider
nocn ... ¢ abfinden ...
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Wir mochten mit lhnen diskutieren:

Wie nehmen SIE Gefiihle im Rahmen
der onkologischen Pflege wahr ?

* Wie kommunizieren SIE diese Gefiihle ?

* Ist Ehrlichkeit eher verletzend, belastend
oder eher notwendig, erleichternd ?

* Sind Gefiihle professionell ?
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Menschen brauchen Menschen !

In jeder Minute,
die du im Arger verbringst,
versdumst du
60 gliickliche Sekunden

deines Lebens...

AlbertSchweitzer
(dt.-frz. Arzt, Theologe, Musiker u. Kulturphilosoph)
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" PUH. TCH DACHTE SCHON
KEIE WAREN VON DER GEZ /
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Empfehlenswerte Internetseiten:

www.forum-pflege-aktuell.de ' 3 i#‘ B
www.heim-mitwirkung.de | a
www.pflege-uns-reichts.de
www. wernerschell.de
gesundheit-soziales.verdi.de

gesundheit-soziales.verdi.de/branchenpolitik /pflegeeinrichtungen

www.pro-pflege-selbsthilfenetzwerk.de
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